Quatre graines

de championnes

Elles sont toutes en premlere annee.En mrahsant avec des équipes bien
plus expérimentées, elles viennent de se qualifier pour les championnats
de la zone Sud-Est, qui se déroulera & Aix-en-Provence les 14 et 15 mai.

oila six ans qu'Annie For-
té, présidente de l'associa-
tion de gymnastique rythmi-
que et sportive (GRS), propose
cette activité sur la commune,

Cette année, dix fillettes de
6 a 11 ans bénéficient de ses
enseignements et parmi elles,
‘Charlotte De Gracia, Lola Ber-
thollet, Elodie Josserand et
Anais Moinel, toutes les qua-
tre en premiéere année, se sont
particulierement bien distin-
guées au cours des différentes
compétitions ol elles étaient
engagées.

Les petites demoiselles qui,
au départ, voulaient simple-
ment vivre une expérience de
compétition, se sont prises au
jeu et viennent de se qualifier
pour les championnats de la
zone Sud-Est qui auront lieu
les 14 et 15 mai a Aix-en-Pro-
vence.

Avec seulement une heure

d'entrainement par semaine,
ces graines de championnes
ont eu l'audace de battre des
équipes bien plus expérimen-
tées qu'elles sur des figures
imposées par la fédération
francaise de GRS : I'ensemble
quatre ballons.

Cette section de Salagnon
permet de repérer les futures
championnes et les résultats
obtenus cette année profilent
de beaux moments de compé-
tition pour I'avenir de la GRS.

L'association propose
d'ailleurs un stage de prin-
temps ouvert aux enfanis de 4
a 14 ans, qui se déroulera au
palais des sports de Bourgoin-
Jallieu jeudi 28 avril et mer-
credi 4 mai de 10 heures a
16 h 30. |

POUR EN SAVOIR PLUS
Renseignements et inscriptions sur
place ou sur le site www.grbj.fr

23 [0 (44



z.olouffM

m Résultats mitiges
pour la catégorie “Critérium’

M Trois équipes de la Gymnastique Rythmigue de Bourgoin-
Jallieu étaient samedi dernier a Vénissieux a la compétition
catégorie "Critérium” qualificative pour les championnats de
zone (14-15 mai a Aix-en-Provence). Les trois ensembles
berjalliens ont décroché leurs billets pour Aix, malgré une
prestation moyenne. “Ce sont de trés jeunes gymnastes et
malgré un gros travail de préparation, le stress est toujours
difficile a évacuer”, explique Annie Forté. L'ensemble DC2
termine 9¢ sur 17 avec I'exercice libre, aux imposés le DC4 8¢
devant la Jeune France et L'Isle d'’Abeau, le duo DC5 4¢, apres
sans doute la meilleure prestation des gymnastes berjalliens.
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