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D e la joie, du rythme, un
peu de stress et du plaisir
sur les praticables. C'est un
peu tout cela qui était ras-
semblé le week-end dernier
au palais des sports.

Tout d'abord le samedi
avec le challenge surprise.
Une manifestation au carac-
tére plutot ludique qui a per-
mis a une soixantaine de
gymnastes en herbe (notre
photo) du grand pays berjal-
lien de découvrirla gymnas-
tique rythmique et de re-
joindre éventuellement le
club du président Alain For-
té.

Le dimanche était réservé
a la coupe formation pour
120 gymnastes de la région
Rhone-Alpes qui devaient
confirmer leur passage au
degré supérieur dans la dis-

cipline. 1  Au palais des sports, la journée de saedi a été un moment de plaisir et de découverte pour de nombreuses jeunes gymnastes.

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

La GRBJ sur un bon rythme



